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OBI'PYHTYBAHHS KOMIIVIEKCY AHTUOKCHUAAHTIB JJI5A
CTABLIIBALIII KOCMETUHYHOI'O KPEMY

VY crarTi 3anpONOHOBAHO KOMIUIEKC aHTHOKCHUIAHTIB JJISI 3aXUCTY BiJl OKMCHIOBAJILHOTO
MICYBaHHS KOCMETHUYHOTO Kpemy, 30aradyeHoro Ha -3 MOJIHEHACHYEHI KHPHI KUCIIOTH.
BusnavyeHo 3aiexHICTh Mepioy 1HIYKIIiT OKUCHEHHS KHPOBOi OCHOBU KOCMETUYHOTO Kpe-
My BiJ BMICTY 1 CHIBBiHOIIEHHS O0OpaHHWX aHTHOKCHAAHTIB. OOIPYHTOBAaHO CIIBBiIHO-
IICHHS] QaHTUOKCHUJIAHTIB Ta 1X JI03yBaHHA y CKJIaJll KOCMETUYHOTO MPOIYKTY.

Kiro4o0Bi cjioBa: aHTHOKCUIAHTH, PETUHOI, TOKO(MEPOII, TIOTPHUA30JIiH, OJIHEHACH-

YeH1 )KUPHI KUCIOTH, Kya)kKOBaHa OJIisl, KOCMETHUYHUH KpeM.

Beryn.

B TtenepimHiii yac ogHUM 3 MEPCHEKTHUBHUX HAMPSIMKIB BUPOOHUIITBA
KOCMETUYHUX 3aCO01B € CTBOPEHHS MPOIYKI[li 3 BUCOKOAKTMBHUMH PEUOBU-
HaMH JIJI CyXO1, B SIHy4O1, CXWJIBHOI JI0 MOJpa3HeHb 1IKipu. [lepcrnekTuBHICTD
JTAHOTO HAIpPSMKY Yy KOCMETOJIOT1i 00YMOBIIOETHCS 3pPOCTAIOYUM TOMUTOM Ha
KOCMETUYHY MPOJYKIIIO MO JOIJISIAY 3@ MIKIPOK 3 BKA3aHUMHU OCOOIMBOCTS-
MU. Pa3oM 13 CyxXICTIO HIKIpU, MOXKYTh OyTH W aHOMaii MeTaboI13My OCHOB-
HUX JKUPHUX KUCJIOT: JIMHOJEBOI (w-6) Ta miHONIEHOBOI (®-3) [1, 2]. ITomiHe-
HacuueHi xupH1 kucnotu (ITHXK) -3 rpynu y ckiaai KOCMETHYHUX KpEeMiB
3a0e3MeuyoTh HEOOXIHICTh IIKIPYU B €CCEHIIAIbHUX PEUYOBUHAX Ta JIOMOMa-
rarloTh 3amo0irTu CyXOCTi, JIYHIEHHIO Ta ThMsiHOCTI mikipu. Jlxepenom [THXKK
y CKJIaJ[1 KOCMETUYHOT IPOYKIIii € pOCIUHHI Oii.

AHari3 1 y3arajJibHEHHSI CBITOBUX JOCSTHEHb B 00JACTi CTBOPEHHS 1 BU-
pPOOHHUIITBA HOBHX KOCMETHYHHUX 3aco0iB, JojaatkoBo 30aradeHux I[ITHXKK,
CBIIYUTH MPO IX IMIMPOKI MOKIUBOCTI 1 MEPCIEKTUBU PO3BUTKY. OCOOIUBO
BKJIMBUM € PO3BUTOK JAHOTO HAMPIMKY 1 111 YKpaiHu y 3B’ 513Ky 3 MOTAHOIO
€KOJIOT1€10, YMOBaMU XKUTTA, HEQJIEKBaTHUM XapuyBaHHSM, CTPECOBUMU CUTY-
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alisiMU, MOPYIICHHSIM PEKUMHUX MOMEHTIB, 00OMEKEHOIO (I3UYHOIO0 aKTUBHI-
CTIO, SIK HACIIIOK — aBiTaMiHO3aMH, HAKOMTMYEHHSM BUILHUX paJUKaIIiB Ta TIe-
peaYacHUM CTAPIHHIM HIKIpH.

AHaJIi3 0CTaHHIX JO0C/TiI)KeHb TA JIiTePaTypH.

bepyuu 10 yBarm HEOOXIAHICTh BIAHOBIICHHS Oap’€pHUX BIACTHUBOCTEU
enifiepMiCy, IyKe€ BaXJIMBO MPABHIHHO MiIOpaTH OCHOBY JJIS CYXOi HIKIpH.
Lle Moxxe OyTH eMyJbCii TUIYy «MAaclio y BOJI» 3 BUCOKHM BMICTOM >KHPO-
noAiOHUX peuoBUH (110 25-35 %); nis nepecynieHoi MKIpU — eMYJIbClsl TUITY
«BOJIa B Macii» 3 JI0JJaBaHHSIM CIELIaIbHUX €MYJIbraTopiB, ajie *KUPOMmo1i0-
HUX PEYOBUH Mae OyTu He Ounblie 35 %; a0 BHECEHHS /10 CKJIaly OCHOBH Iie-
pamiaiB, ®-3 ta ®-6, ITHXK, ditocteponis Ta iH. [3].

KocmeTnyH1 BIacTUBOCTI pOCTMHHMX OJIIM 3aJIeKaTh Bl CKIIAy >KHUP-
HUX KHUCIJIOT. Y KOXHIH OJI11 MICTATHCSI HACUYEH1 1 HEHACUUEH]1 )KUPH1 KUCJIOTH,
ajie B pi3HOMY CITIBBITHOLIEHHI [4].

KynaxoBaH1 o11i — 11e cymim oJiiid 31 30aJaHCOBaHUM CKJIaJIOM Hacu4e-
HUX Ta HEHACUUYEHUX >XUPHHUX KUCIOT [S]. Bimpasy miciasi HAaHECEHHS Kpemy,
710 CKJIaJy SIKOTO BXOJATH KynaxoBaHi oii sik mxepeno [THXK, omnii niroTe Ha
MOBEPXHIO HIKIPH, TOM'SIKILIYIOUHM, BUPIBHIOIOUH 1 30epiratoun Bosiory. Ilocty-
MOBO BOHU NPOHMKAIOTh B TNIMOOKI IIApH €mifiepMicy, J€ BKJIIOYAIOThCS B
MPOIIECU KIITUHHOTO MeTaboizmy [6, 7]. JKuBi KIITHHU WIKIPH, 32 JOIOMO-
rol0 creliaibHuX (EPMEHTIB, EKCTPAryrOTh 3 OJii KUPHI KUCIOTH, 1 BUKOPH-
CTOBYIOTH X JiyIsl OyIIBHUIITBA €MiepMaIbHUX JIMIIB.

IHocTanoBka npodJieMu, MeTa J0CTiIKeHb.

HonatkoBe 30arauennst kocmetnyHux 3aco0iB [THXK w-3 rpynu, npu-
3BOJIUTH JIO 3MEHIIECHHS TEPMIHIB MPUJATHOCTI MPOMYKIlI 4Yepe3 HHUBBKY
ctiiikicTh ®-3 [THXKK no okucHioBanpHOrO ncyBaHHs. BuHukae He0OXiIHICTh
MONIYKIB ~ aHTUOKCHUJIAHTIB, Oa)XaHO MPUPOJHOTO  MOXOJUKEHHS,  JJIs
cTabuti3amii BiJ OKMCHIOBAJBHOI'O IICYBaHHS JAHUX KOMIIOHEHTIB y CKJIaAl
MPOMAYKIIIi, 30KpeMa Jid iX MO3UTUBHOIO BIUIMBY Ha CyXy, B SHY4Yy, CXUJIbHY
710 TOJIpa3HEHB HIKIPY.

B naniit poboTi 06'cxkmom NOCHIKEHHS € CIIBBIIHONICHHS Ta J03yBaH-
HSl AHTHOKCHUJIAHTIB y CKJIa/l KOCMETHYHOT'O KpEMY.

Ilpeomem nocnimpKeHHs: — Nepioj IHYKIlT OKUCHEHHS )KUPOBOi OCHOBH
3pa3KiB KOCMETHYHOT'O KpEMY.
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Memoto nanoi poboTu € po3poOKa KOMIUIEKCY aHTHUOKCHUAAHTIB MJIs
Kpemy, 30araueroro -3 [THXKK. J{na gocsruenHs metu tpebda Oyno BUPIIIU-
TU HACTYIIHI 3a0aui:

1) oOGrpyHTyBaTH BUOIp aHTUOKCUAAHTIB JJIsl CTA0OLI13a1lli )KUPOBOI OC-
HOBU KOCMETUYHOTO KPEMY;

2) BU3HAUUTU Ta MPOAHANI3YBAaTH 3aJ€XKHICTh MEPIOAY IHAYKIII OKUC-
HEHHSI ’KUPOBO1 OCHOBHU 3pa3KiB KOCMETUYHOTO KpEeMY BiJ| CITiBBIIHOILICHHS Ta
J03yBaHHs! OOpaHUX aHTUOKCHUJIAHTIB Y HOTO CKJIaAl.

Pe3yabTaTu 10ociaigKeHb.

VY SKOCT1 )KMPOBOi OCHOBH KOCMETUYHOI'O KpeMy OyJo o0paHO KyIax,
30arauenuit [THXKK ®—-3 ta o—6 rpyn, k1l MICTUTh CO€BY, COHSILIHUKOBY Ta
kyHxyTHY oiii. CrniBBinHomenHs [THXKK o—3 ta -6 rpyn cknanae 1 : 10 [8].

3 MeToro ctabumizanii Big okucHeHHs -3 [THXKK »xupoBoi ocHoBH 00pa-
HO TpU AHTHOKCUAAHTU: d-Tokodepon (BiTaMiH E), perunon (BiTamiH A),
TioTpuasoiin (Mopdoniniit 3-metun - 1, 2, 4-Tpua3zonii-S-Tioauerar).

TioTpuazoniH — «IEPBICTOK» YKPAiHCHKOTO OPUTIHAIBHOTO CHHTE3Y,
CIOJIYKa, 110 Ma€ BUpaXEeHY MeMOpaHOCTaOUTI3yI0uy, aHTUOKCUIAHTHY Ta pe-
napaTuBHy Jit0. Ti0TpUA30JiH rajibMy€ MEPOKCUIHE OKHMCHEHHS JIMiAiB, 3a-
XHINA€ KIITUHYU BiJl HETATUBHOIO BIUIMBY BUIBHUX PaJUKAIIB, CTUMYJIIOE pe-
reHepaliio TKaHUH 1 MPOUECH emiTei3allli, a TaKOX 3MEHIIYe THTEHCUBHICTb
3anajabHOTO Mpolecy. AHTHOKCUIAHTHUN €(dEeKT TIOTPUa30JiHy 00yMOBIEHUM
pYHHYBaHHSIM T1IPONEPOKCUIIB O€3 YTBOPEHHS BUIBHUX paJuKamiB [9].

JIoCHiJIPKEHHsI CTIMKOCTI IO OKHMCHIOBAJIBHOTO TCYBaHHS KOCMETUYHOTO
KpeMy 3 JI0JJaBaHHSIM aHTUOKCHAAHTIB TpoBeaeHo 3a Temnepatypu 80 °C mpu
BUIBHOMY JIOCTYII1 MOBITPs (ABTOOKUCHEHHS).

CryniHb OKUCHEHHSI KOHTPOJIbOBAHO 3a BennunHow [TY. PesynbraTu no-
ciimkenb HaBeAaeHo Ha puc. 1 (1 — 0,2 % Tokodepony; 2 — 0,2 % perunony; 3
— 0,02 % Ttiotpuazomniny; 4 — 0,1 % Toxodepony 1 0,1 % perunony; 5 — 0,1 %
petunony i 0,01 % TioTrpuazoniny; 6 — 0,1 % Tokodepony 1 0,01 % TioTpua-
3om1iny; 7 — 0,1 %Ttokodepoiny, 0,1 % petunony i 0,01 % TioTpHuazoiiny).

Sk BuUAHO 3 Tpadiky, mepiod IHAYKIII MTPU OKUCHEHHI 3pa3KiB Kpemy 3
KOMILUIEKCOM aHTHOKCHUJAHTIB TNEPEBUINYE MEPIoj] 1HIYKIT MPU OKUCHEHHI
KpeMy 3 IHAUBIIyaIbHUMH aHTHOKCUJIAHTAMM.
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Puc. 1. /lunaMika IpuCKOPEHOT0 OKUCHEHHS! KOCMETUYHOTO KpeMy Ha OCHOBI KyIa)KOBaHO1
OJIi1 3 J10/1aBaHHAM

JocnikeHHsT 1Hr10yr040i aKTUBHOCTI OOpaHUX AHTUOKCUJIAHTIB Yy KOM-
IJIEKC1 MTPOBEJEHO BIAMOBIIHO IO CKJIAICHOTO IJIaHY €KCIIEPUMEHTY «CKJIad —
BJIACTUBICTHY». Y AKOCT1 (paKTOPIB MPUUHSATI KOHIEHTpAllll aHTHOKCUJIAHTIB Y
3pa3kax KOCMETHYHOTO KpeMmy, (PYHKIII€I0 BIATYKY € MepioJl IHAYKIIT 3pa3KiB.

JIist aHanmizy XapakTepy B3a€Mojiii aHTUOKCUJIAHTIB Y CKJIaJ[1I KOCMETHY-
HOTO 3aco0y moOyI0BAHO Jlarpamy 3aJexHOCTI MepIoAYy 1HAYKI[I OKUCHEHHS
KOCMETUYHOIO KpEeMY Ha OCHOBI KYMa)XOBaHO1 OJii Bl KOHIEHTpauii 1
CITIBBIIHOIIICHHS aHTHOKCHUIAHTIB, SKa MpeICcTaBlIeHa Ha puc. 2 (X; — KOHIIEH-
Tpauisa Tokodepony, %; Xxo — perunony, %; X3 — TioTpuazoininy, %, ae 0
BinnoBigae iHtepBany 14 +15,21; 1 — 15,21 +16,41; 2 — 16,41 ~17,62; 3 —
17,62 +~18,83; 4 — 18,83 +20,03; 5 — 20,03 +21,24; 6 — 21,24 + 22,45;
7—22,45 + 23,65; 8 — 23,65 + 24,86; 9 — 24,86 +~ 26,07).

B pe3ynbTaTri BU3HAYEHO [1alla30H CIIBBIJHOIIEHb OOpaHUX aHTHUOKCH-
JAHTIB B KOCMETUYHOMY KpeMIi, MPU SIKOMY NEepioj 1HAYKIII OKUCHEHHS KOC-
MetuuHoro 3aco0y mnpu 80 °C 3HaxoauThcsa B 1HTepBail (24 — 26 roauH).
[lepion iHAYKIII KOHTPOJIKO — KOCMETUYHOTO KpeMy Ha OCHOBi padiHOBaHOi
J1€30/I0pPOBAaHO1 COHSAIIHUKOBO1 0J1ii — 151 roauH.
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Puc. 2. Jliarpama 3aexHoCTi nepioAy iHAYKI[IT KOCMETHYHOTO KpEMY Ha OCHOBI KYy-
MaKOBAHO1 OJIi1 BiJ] KOHIICHTPAIIil 1 CIBBITHOIIICHHS] aHTUOKCHIAHTIB

Taxkum unHOM, cymicHe noaaBaHHs o-Tokodepony (0,08-0,16 %), peTu-
Hoxy (0,09-0,18 %) Ta tiorpuazoniny (0,008—0,017 %) no3Bonsie miABUILUTH
TEepMiH 30epiraHHs KOCMETUYHOTO KpeMy Ha OCHOB1 Kyna)KOBaHO1 0111, 30ara-
yenoi [THXKK o3 ta w—6 rpyn B 1,6—1,7 pasis.

BucHoBkwu.

Ha ocHOBI nmpoBeaeHNX JOCTITKEHb:

— BU3HAYEHO KIJIBKICHY 3aJ€XKHICTh BEJIWYMHU TMEPIOAY IHIYKIIT OKHC-
HEHHS1 KOCMETHYHOT'O KpEMY BiJl BMICTY Ta CIIBBIJHOILIECHHS OOpaHUX aHTHOK-
CUJIAHTIB: TOKO(EPOIy, PETUHOIY Ta TIOTPUA3OJIHY;

— BCTAHOBJICHO iX B3a€MHMI BIUIMB Ha TrajJbMyBaHHS OKHCHIOBAJIbLHOTO
MICYBaHHS TPUAIMITIILIEPUHIB dKUPOBOi OCHOBU KPEMY.

Po3pobka kocmetnuHoro 3aco0y, 36arauenoro -3 IMHXKK 3 obpanumu
AHTUOKCHJIAHTAMU JO3BOJIUTH 30UIBLIMTUA TEPMIH MPUAATHOCTI MPOAYKIII, a
TUM CaMHUM IMIJBUIIUTH KOHKYPEHTHY CIPOMOKHICTh BITUYM3HSHUX BHUPOO-
HUKIB B IaH1i rany3i.
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