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В настоящее время Украина оказалась в сложных предкризисных 

экономических условиях и многие еѐ граждане пытаются уйти от этих 

проблем за счѐт употребления алкоголя и наркотиков. Ежедневно количе-

ство таких людей увеличивается и наркозависимых становится всѐ больше. 

На первом этапе – регулярное употребление алкоголя и курение травки. На 

втором этапе – экспериментирование с экстази, ЛСД. На третьем этапе 

происходит регулярное употребление наркотических препаратов, вызывает 

привыкание. Четвертый этап влечѐт разрушение социальных связей и мо-

ральных ценностей. Пятый этап – наступление полной деградации, что 

приводит к летательному исходу. 

Раннее начало наркотизации ведет к большой наследственной отя-

гощенности, задержке психического развития, изменения личности и сни-

жения морально-этического уровня. Существует классификация групп 

наркотических веществ от наиболее к наименее опасным: 

1. Опиаты – наркотики, изготовляемые из мака (морфин, кодеин, 

тебаин), и их полусинтетические производные. Нередко из-за опиатов от-

казывают почки. На поздних этапах зависимости выявляют изменения 

внутренних органов – сердечно-сосудистой системы, печени, нервной сис-

темы. Характерны изменения психики. 

2. Барбитураты – группа лекарственных средств, оказывающих уг-

нетающее влияние на центральную нервную систему. Превышение тера-

певтической дозы может привести к формированию синдрома зависимо-

сти. Передозировки у барбитуроманов практически неизбежны.  
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3. Психостимуляторы – психотропные вещества, активизирующие 

психическую и физическую активность организма (кокаин, аметамин, ме-

тамфетамин, кофеин). У человека употребляющего кокаин наблюдаются 

следующие симптомы: снижение умственной деятельности, вспыльчи-

вость, тревожность, подозрительность, бессонница, потеря аппетита, раз-

дражительность, повышенная разговорчивость, беспокойство, сильный 

зуд, галлюцинации, паранойя. Он увеличивает вероятность сердечных 

приступов и вызывает дыхательную недостаточность, что может вызвать 

скоротечную смерть.  

4. По экстази было проведено большое количество исследований. 

Они свидетельствуют о том, что в таблетках экстази иногда обнаружива-

ются примеси других субстанций, вплоть до крысиного яда; употребляю-

щие экстази, умирают от обезвоживания, истощения и сердечных присту-

пов.  

5. Диссоциативные наркотики: ЛСД, кетамин ЛСД снижает спо-

собность к разумным суждения и чувству осторожности. Те, кто принима-

ет ЛСД, могут впасть в довольно продолжительный психоз или в глубо-

чайшую депрессию. 

Однако, наркомания излечима. По данным статистики за 2012 год 

самостоятельно излечилось 7 % наркозависимых, при помощи медицины – 

43 %, по иным обстоятельствам (болезнь, тюрьма) – 12 %. Однако, процент 

наркоманов, не излечившихся от зависимости подводит нас к выводу, что 

государство должно рассмотреть проект создания сети специальных каби-

нетов, где наркозависимые могли бы получить за плату консультацию вра-

ча и очередную дозу, что убережет хотя бы от антисанитарии, передози-

ровки, некачественных и кустарно изготовленных наркотиков. 


