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Стан здоров'я учнів в Україні визначає особливі вимоги до професійної 

підготовки сучасного учителя. 

Особливо це стосується майбутніх учителів основ здоров’я, тому що учитель 

основ здоров’я не тільки викладає свій предмет, він також очолює шкільну 

валеологічну службу мета якої – забезпечення здоров’язбереження суб’єктів 

освітнього процесу.    

Вирішуючи проблему забезпечення здоров'я школярів, можна сказати, що 

однією з головних умов її розв’язання  є готовність майбутнього учителя основ 

здоров’я  до створення здоров’яорієнтованого шкільного середовища. 

Аналізуючи структуру і зміст готовності студентів - майбутніх учителів основ 

здоров’я  до створення здоров’яорієнтованого шкільного середовища на 

кафедрі валеології Харківського національного університету імені В.Н. 

Каразіна був розроблений спецкурс, який передбачає формування позитивної 

установки майбутніх фахівців на здоров’яорієнтовану діяльність; корекцію 

позиції майбутніх педагогів на свою професійну функцію; включення в неї 

персональної відповідальності за збереження здоров'я суб’єктів освітнього 

процесу; підвищення знань майбутніх фахівців щодо створення 

здоров’яорієнтованого шкільного середовища. 

Підібрана системна діагностика для перевірки сформованого рівня готовності 

студентів до створення здоров’яорієнтованого шкільного середовища, яка 

показала стійку позитивну динаміку сформованості цільового, мотиваційного, 

змістового, операційного та результативного компонентів. 
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