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МОЖЛИВОСТІ ІМПЛЕМЕНТАЦІЇ СТАНДАРТУ ATLS (ADVANCE  

TRAUMA LIFE SUPPORT) В УКРАЇНІ 

Бєлозьоров І.В., Козаченко А.В., Тележний А.С., Сафронов Д.В., Пронін В.О. 

Харківський національний університет ім. В.Н. Каразіна, м. Харків 

З метою відпрацювання таких практичних вмінь, та усунення 
диспропорції між якістю теоретичної бази та недостатності практики, на 
кафедрі хірургічних хвороб, топографічної анатомії та оперативної хірургії 
ХНУ ім. В.Н. Каразина заплановано до введення елективний курс «Лікарські 
маніпуляції в невідкладній допомозі». За основу взяті положення наказу МОЗ 
України № 34 від 15 січня 2014 року. Ґрунтуючись на протоколах надання 
медичної допомоги постраждалим з політравмою та гіповолемічним шоком, 
була розроблена програма з циклу чотирьох – шести годинних занять. Кожне з 
яких складається з короткої теоретичної частини, яка дозволяє освіжити знання 
топографічної анатомії, фізіології, тощо. Та саме з практичної  частини, коли 
кожен студент має можливість та час відпрацювати необхідну маніпуляцію. 
Послідовність занять збігається з протоколом надання такої допомоги:  

1. Зупинка критичної кровотечі (джгути, турнікети) 
2. Забезпечення прохідності дихальних шляхів (застосування 

воздуховодів, ларингеальних масок, інтубація, крикотомія) 
3. Корекція невідкладних станів при травмі грудної клітини (напружений 

пневмоторакс, масивний гемоторакс, тампонада серця) 
4. Корекція гіповолемії (забезпечення периферійного венозного, 

внутрикісткового, центрального венозного доступу, розрахунок необхідного 
обсягу розчинів), та контроль її ефективності. 

5. Захист шийного відділу хребта (рентгенівська оцінка ушкоджень, 
способи фіксації шийного відділу хребта) 

6. FAST протокол, як спосіб встановлення джерела крововтрати. 
Лапароцентез як альтернативний спосіб.  

7. Скелетна травма, як важливе джерело крововтрати. Застосування 
фіксуючих пристроїв (тазові бандажі, шини). 

8. DAMAGE контроль в хірургії ушкоджень та принципи сортування при 
масовій  травмі 

Таким чином, запровадження даного елективного курсу для студентів 
медиків випускного курсу надають можливість «на виході» з вищого 
навчального закладу отримати фахівця, який не лише «знає як», але й має 
практичні навики надання невідкладної медичної допомоги постраждалим при 
травмах. 

Крім того, відпрацювання таких навиків в межах даного курсу, є 
важливою передумовою запровадження стандарту ATLS (Advance Trauma Life 
Support) в Україні, оскільки фактично ми матимемо значну кількість медиків, 
які проходили навчання (у ВНЗ) за схожою методикою, мають необхідні 
практичні навики, та здатні запровадити їх в практичне життя. Також 
запровадження методології проведення такого курсу для студентів, надають 
можливість надалі залучати до навчання на даній базі лікарів, а з часом, і 
отримати можливість для впровадження вищезгаданого стандарту в Україні. 


