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ВОЗМОЖНОСТИ КАПИЛЛЯРОСКОПИИ  
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Актуальным вопросом современной медицины является поиск новых 

методов диагностики, позволяющих выявить мельчайшие изменения еще на 

доклиническом этапе [1, 2]. Изучение системы микроциркуляции важно для 

диагностики, оценки тяжести и характера течения патологических процессов в 

организме человека, прогнозирования их динамики, контроля за 

эффективностью лечения. Для исследования микроциркуляции традиционно 

применяют биомикроскопические методы исследования капиллярного 

кровотока. Одним из таких наиболее актуальных и перспективных методов 

является капилляроскопия [2, 3]. 

Целью исследования является изучение возможностей капилляроскопии в 

клинической практике как информативного и доступного метода оценки 

состояния периферического кровообращения. 

В работе рассмотрена математическая модель, описывающая процессы 

обмена веществ в организме человека. Особенность данной модели состоит в 

том, что предлагается формулировка краевой задачи, учитывающей 

взаимосвязанные процессы в организме. Математическая модель позволяет 

проанализировать зависимость объемной скорости фильтрации от многих 

физических параметров. Даваемые моделью результаты позволяют 

количественно оценивать интенсивность обменных процессов в норме и при 

патологии, а также делать выводы о наиболее вероятных причинах 

возникновения патологий микроциркуляции. Полученные результаты можно 

сравнить с экспериментальными данными, полученными методом 

капилляроскопического исследования. Также, учитывая тот факт, что 

изменение в капиллярном звене тесно коррелирует с нарушениями в 

центральной гемодинамике, изучение параметров капилляров позволяет не 

только судить о ее функционировании, так и определять диагностические и 

прогностические критерии при патологии различных органов. Изучение 

микроциркуляции с помощью капилляроскопии позволяет выявить начальные 

морфологические и функциональные изменения при развитии ряда 

заболеваний, а также контролировать эффективность проводимого лечения.  
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