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Національний технічний університет 

«Харківський політехнічний інститут», м. Харків 

В роботі розглянуто, яким важливим потенціалом для туристичної 

діяльності є природні рекреаційні ресурси (природно-заповідний фонд, ліси, 

зелені зони міст та приміських територій, водні ресурси).  

Метою цього дослідження є оцінка значущості рекреаційно-туристичних 

ресурсів Харківського регіону для розвитку туристичної діяльності. В основу 

дослідження покладено методику запропоновану О.О. Бейдиком. 

Одним з основних чинників розвитку рекреаційно-туристичної галузі 

регіону є рекреаційно-туристичні ресурси, до складу яких входять геологічні 

(спелеологічні), орографічні, кліматичні, водні, рослинні, фауністичні і 

ландшафтні ресурси.  

 
Чинниками розвитку культурно-пізнавального туризму є природно-

заповідний фонд та об’єкти культурної спадщини, мальовничості і розширюють 

його можливості використання для організації пішохідних маршрутів.  

Загалом рельєф Харківської області можна оцінювати як сприятливий для 

розвитку рекреаційної і туристичної діяльності. 

Серед природних рекреаційних ресурсів особливе місце посідають 

кліматичні, саме вони визначають просторову організацію туризму. 

Природно-заповідний фонд (ПЗФ) Харківської області має унікальні цінні 

природні територіальні комплекси, є складовою національної мережі ПЗФ 

України і включає 220 територій та об'єктів загальною площею 53 тисячі 

гектарів, що становить близько 2 % від загальної площі нашого регіону.  
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