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АНАЛИЗ РЕКРЕАЦИОННЫХ ЦЕНТРОВ ДЛЯ БЕРЕМЕННЫХ
И ЖЕНЩИН ЖЕЛАЮЩИХ ВОССТАНОВИТЬСЯ ПОСЛЕ РОДОВ

Цель работы – анализ деятельности рекреационных центров для бере-
менных Балтии, России и Украины.

В работе использованы методы маркетингового исследования. Среди
них системный анализ и исследование web-страниц и официальных web-
сайтов.

Установлено, что недостатком рекреационных центров в Украине явля-
ется то, что залы, бассейны и помещения для лекций в основном расположе-
ны в разных заведениях. Зачастую это помещения не приспособлены для за-
нятий физическими упражнениями, не имеют душевых комнат, хорошей вен-
тиляции. Центры могут посещать ограниченное количество людей, так как
они расположены не во все районах города, что затрудняет возможность к
ним добраться.

В большинстве центров услуги имеют узкую направленность, это могут
быть или только лекции с дыхательной гимнастикой или лекции с фитнесом,
или только аквааэробика.

Основной проблемой большинства рекреационных центров России и
Украины является недостаточный уровень подготовки медицинских и спор-
тивных кадров. Будущих родителей не знакомят с последствиями рождения
детей при помощи необоснованного кесарева сечения, последствиями общего
наркоза для будущей мамы и ее ребенка. В Украине на 100 новорожденных –
80 детей рожденных путем кесарева сечения, из них 15 по медицинским по-
казаниям (данные получены с сайта ВОЗ при ООН).

Подобные центры при женских консультациях и спортивных комплек-
сах имеют право на существование при условии уголовной ответственности
работников центров за сокрытие от будущих родителей возможных послед-
ствий кесарева сечения и общего наркоза для будущих мам и новорожден-
ных.
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