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ПСИХОЛОГІЧНІ УМОВИ ФОРМУВАННЯ «КОМАНДИ» В 
ПРОФЕСІЙНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ 
 
В цій статті запропоновані психологічні умови формування «команди» в 
професійній діяльності спортсменів. Автор вважає, що однією з основних 
психологічних умов є розуміння того, що позитивний кінцевий результат 
може бути досягнутий при взаємодії всіх структурних компонентів 
«команди», при виконанні кожною ланкою в низці своїх професійних 
обов'язків і наявності у всіх учасників тренувального процесу (тренер, 
спортсмен, лікар, масажист, психолог) загальної мети, яка обумовлює 
функціональність «команди». 
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ФОРМИРОВАНИЯ «КОМАНДЫ» 
В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 
В данной статье предложены психологические условия формирования 
«команды» в профессиональной деятельности спортсменов. Автор считает, 
что одним из основных психологических условий является понимание того, 
что положительный конечный результат может быть достигнут при 
взаимодействии всех структурных компонентов «команды», при выполнении 
каждым звеном в цепи своих профессиональных обязанностей и наличии у 
всех участников тренировочного процесса (тренер, спортсмен, врач, 
массажист, психолог) общей цели, которая обуславливает функциональность 
«команды». 
 
Bogdan J., Ukraine, Kharkov 
 
PSYCHOLOGICAL TERMS OF FORMING OF «COMMAND»  IN 
PROFESSIONAL ACTIVITY 
 
The psychological terms of forming of «command» in professional activity of 
sportsmen are offered in the given article. Understanding of that a positive eventual 
result can be attained at co-operation of all structural components of «command» is 
a basic psychological condition, at implementation to each the professional duties 
and presence of general target at all participants of training process (trainer, 
sportsman, doctor, masseur, psychologist). 


