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ЦЕННОСТЬ ЖЕРТВЕННОЙ ЛЮБВИ 
КАК ОСНОВА УСТОЙЧИВОЙ СЕМЬИ 

Хворост Ю.С. 
Харьковский национальный университет имени В. Н. Каразина, г.Харьков 

В нашем обществе происходит разрушение системы традиционных 
духовно-нравственных ценностей и идеалов. Ценность жертвенной любви 
как основы устойчивой семьи вытесняется эгоцентрическими ценностями 
потребления и удовольствия. Современная семья находится в критическом 
положении. Разрушение семьи, как структурной единицы общества, влечет за 
собой и разрушение общества в целом.  

По мнению большого числа психологов, философов, педагогов основой 
брака является любовь. Существуют различные классификации видов любви. 
Самая распространенная классификация принадлежит еще Аристотелю, он 
различает: жертвенную любовь «агапе»,  любовь-игра «людус», любовь-
страсть «эрос», любовь-одержимость «мания», «рассудочная» любовь 
«прагма» и любовь-дружба «сторге». В браке должны гармонично сочетаться 
три основных типа любви – любовь «агапе», любовь-дружба и эротическая 
любовь. Все они взаимосвязаны и влияют друг на друга. Но, по мнению 
многих психологов,  решающую роль в их развитии играет жертвенная 
любовь. Как писал Аристотель, любовь – это «желание другому блага». По 
словам Э. Фромма: «В дарении себя и есть та сила, которая рождает любовь». 
В. Альбертини характеризует любовь как дар другому человеку. 

В современном мире любовь все чаще отожествляется со страстью, 
влюбленностью. Но ни страсть, ни влюбленность не может стать основанием 
устойчивой семьи. Для того чтобы построить крепкую семью, у супругов 
должна быть установка на жертвенную любовь, любовь как задание, а не 
данность.  
 


