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ry «Hucmumym oxpanust 300poevsa oemeit u hoopocmkoe HAMH Ykpaunwy,

2. Xapvkoe

AKTyanbHOM MpoOSieMON KapAMOJIOTUU  SIBISIETCS PAHHSAS JUArHOCTHKA
XpoHHYECKON cepaeuHor HemoctaroyHocTu (XCH), HayalbHBIM 3TamoM KOTOPOW
BBICTYIIaeT HelporymopanbHasi aktuBaius. [locnenHsisi oka3piBaeT KOMIIEHCATOPHOE
BIUSHUE U TOJICPKUBAaET (YHKIMOHAIBHYIO CIIOCOOHOCTh cepalla, HO Ha
OIpEJICIIEHHOM dTare CTaHOBHUTCS ¢aktopoMm mporpeccupoBanus XCH. YuurteiBas
BBICOKYIO YacTOTy CKPBITOM CHCTOJMYECKOM AUCPYHKIMM KaK HayaJIbHOM CTaauu
XCH y nui MosIonoro Bo3pacTa, onpeaeiaeHne BIUAHus MOp(OPYHKIMOHATIBHBIX U
HEHpOryMopasabHbIX (DaKTOpPOB HA CUCTOJIMUECKYIO (DYHKIHIO cepilla CTaHOBUTCS
MIEPBOOYEPETHOM 3a1a4EH.

Lempto paboOTBl  SBISIETCA  ONpENENieHUe BIMAHUS  MOP(O(PYHKIMOHAIBHBIX
MapaMETPOB CEPILIA U TIOKA3ATENEH HEMPOTyMOPAIBHON aKTUBAIIH Y TIOIPOCTKOB.

UccnenoBanue mpoBOAWIOCH C MOMOIIBIO OIHO(PAKTOPHOTO JUCTIEPCHOHHOTO
aHaym3a B nporpamMmmHoM komiuiekce SPSS v19. Ilon Habmonennem Haxoaumuch 137
neteit 10-18 jer ¢ maronorueit MUOKapaa.

AHaM3 TOTYYEHHBIX PE3YJIBTAaTOB MO3BOJIMI YCTAHOBUTH 3HAYMMOE BIIMSTHHE HA
bpakipio BeiOpoca ¢hakTopoB «KOHEUHBIN CUCTOMMUYECKUNA OOBEM JIEBOTO SKEITyIOUKa
(KCO)» (F=14,1; P<0,001), «Koneunsrii cucrommueckuii pazmep (KCP)» (F=13,6;
P<0,001), «Ob6mee mnepudepudeckoe conporuBieHre cocyaoB (OIICC)» (F=8.8;
P<0,001), «Pa3mep nesoro npeacepaust (JIII)» (F=4,1; P<0,05), «MuHyTHBII1 00BEM
(MO)» (F=5,3; P<0,05), «Bpemst 3ame/jieHust U3rTHaHUsL KPOBU U3 sKemynoukoBy (F=4,1;
P<0,05), «®aktop Hekposa omyxonei» (F=3,5) (P<0,05). B cBoto odepenn, Ha ynapHbIit
00beM 3HAYMMOE BIMSHUMC OKa3bIBaloT (aktopel «Tommmaa Mmuokapma» (F=25,2;
P<0,001), «JII» (F=14,4; P<0,001), «KoHeunslii nuactrommueckuii pasmep» (F=48,5;
P<0,001), «Koneunsrii quactommueckuii oobem (KIO)» (F=40,2; P<0,001), «nnekc
KIO» (F=424; P<0,001), «MO» (F=35,6; P<0,001), «Macca Mw#oKapaa JeBOIo
xemynoukay (F=37,2; P<0,001), «OIICC» (F=31,2; P<0,001), «kKCO» (F=3.4; P<0,05),
«KCP» (F=3,5; P<0,05), «Ckopocts kpoBoTOoKa B cuctoiy» (F=6,5; P<0,05), «Pa3mep
nipaBoro xenynouka» (F=3,6; P<0,05), «MuTepneiikun-6» (F=3,1; P<0,05).

Takum oOpa3om, MpUMEHEHHE AUCIEPCHOHHOTO aHalM3a IO03BOJIHIO
BBIJICIUTD U3 CHeKTpa MOPGODYHKITMOHANBHBIX MMOKa3aTesiel, OIEHUBAEMbBIX TMPHU
VY3U cepana, BMecTe ¢ HEMPOTYMOpPAIbHBIMU (DaKTOpamMu Te, KOTOPhIE HMEIOT
3HAYMMOE BIIUSIHUE TP OLICHKE CUCTOIMYECKON (hYHKIIMM Cep/lia.
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