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Известно, что избыточное воздействие солнечных лучей, особенно УФ-

диапазона, оказывает негативное влияние на организм человека [1]. Для 

уменьшения этого воздействия используются различные солнцезащитные 

средства. Большинство из них не блокируют излучение УФ-A диапазона, 

которое не вызывает солнечных ожогов, но может увеличивать вероятность 

развития меланомы и фотодерматита [2]. 

Решить эту проблему может создание эффективных и рентабельных 

солнцезащитных средств, которые будут поглощать излучение в широком 

спектральном диапазоне (весь солнечный свет, включая УФ-A/УФ-B диапазон). 

В качестве одного из таких фильтров может выступать алломеланин 

(фитомеланин), темный пигмент, содержащийся в растениях. Данный тип 

меланина выполняет фотопротекторную функцию, кроме того, он способен 

хелатировать металлы и токсины, выступает в роли антиоксиданта. 

Фитомеланин содержится во многих растениях, однако существует 

необходимость в поиске сырья, которое позволит получать его рентабельно и в 

достаточных количествах.  

Нами усовершенствована методика выделения алломеланина из лузги 

подсолнечника. Данный способ позволит получать пигмент рентабельно и в 

достаточных количествах, т.к. выбранное сырье является отходом 

маслоперерабатывающих предприятий, что говорит о его доступности. 

Нами предложен эффективный способ защиты кожных покровов с 

помощью фотозащитного крема на основе фитомеланина. Высокая степень 

дисперсности данного пигмента, его широкий диапазон поглощения света и 

введение вспомогательных фотопротекторных, ранозаживляющих и др. веществ 

будут способствовать эффективной защите кожи от негативного воздействия 

солнечных лучей. Была разработана рецептура солнцезащитного крема на 

основе растительного меланина. Полученный крем защищает кожу от 

излучения и сопутствующих повреждений (ожоги, покраснения, 

фотодерматиты и др.) и фотоокисления.  
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