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JOCJIKEHHA TUHAMIKHN IIOKA3ZHUKIB 3AXBOPIOBAHOCTI
HA TOCTPHUM IHO®APKT MIOKAPJIIA
CEPE/I HACEJIEHHSA XAPKIBCBKOI'O PEI'TOHY
JloooBa 1.0., ®enak b.C.
Hauionanonuii mexniunuii ynigepcumem

«XapkiecvKuil nonimexnivHuil incmumymy», m. XapKie
AY «I3HX im. B.T. 3aiiueesa HAMHY», m. Xapkie

OxopoHa 370pOB’sl HACENEHHS € OIHUM 13 MIPIOPUTETHUX HAIPSMIB JEp>KaBHOI
MOJIITUKY, TOMY BHUBYEHHS MEIUKO-JeMOrpadiuHUX XapaKTEepPUCTHK, TEHICHIN Ta
3aKOHOMIPHOCTEH CTaHy 370pOB’Sl HACEJEHHS, B TOMY YHCII i Ha PErioHaJIbHOMY
piBHI, HaOyBa€ Ba)XJIMBOTO 3HAUEHHS, BPAXOBYIOUM 3pOCTAaHHS IMOKa3HUKIB
3aXBOPIOBAHOCTI Ta CMEPTHOCTI HACEJICHHs YKpaiHU OCTaHHIM YaCOM.

Merta [0CHiIKEHHS TIOJISITa€ B OILIHII JUHAMIKUA MOKA3HUKIB 3aXBOPIOBAHOCTI
BHacliiok roctporo iH(apkty wmiokapaa (I'IM) cepen nHaceneHHs XapKiBChKOT
oOnacri.

3a pesynbraraMd  MPOBEACHOIO aHANI3y CTAaTUCTUYHUX JaHUX  I0/I0
3axBoproBaHocTl Ha ['IM cepen HaceneHHs XapKiBCbKOI 007acTi MOXKHA CTBEPIKYBATH
npo ii XBWIenoAiOHWil Xapakrep. B mimoMy 3a AociiKyBaHUM NepioJ] MOKa3HUKH
3axBoproBaHOCTI Ha I'TM 1eMOHCTPYIOTh CIIPUSTIMBY TeHIeHIII10. Tak, 3a 2016—2020 pp.
crioctepiraeThes xoua i HesHaune (14,1 BunankiB Ha 100 THC. HaceneHHs), BCE K TaKH
3MEHIIICHHSI JIOCII/PKYBAaHUX IIOKa3HUKIB Cepell HaceleHHs XapKIBCHKOTO PETiOoHY.
HaiiBumumii moka3HHMK 3aXBOpPIOBAHOCTI croctepiraBes y 2016 p. 1 cranoBuB 148,5
BunaakiB Ha 100 tuc. HaceneHHs abo 1 855 B aOCOMIOTHUX YHCNaX, HAWHIKYMA — Y
2020 p. (134,4 BunanxiB Ha 100 Trc. HaceneHHs abo 1 621 B aOCONMIOTHUX YKUCIIaX).

HeoOxigHO 3a3HauuTH, MmO Yy CTPYKTypl 3axBoproBaHocti Ha [IM
CIIOCTEPITraloThCsl MEBHI CTaTe€B1 0COOIMBOCTI, 30KpEMa, CEpell YOJIOBIKIB ii piBEHb 3a
JoCHiKyBaHuM niepiog OyB Ha 12-17% Buiuid, HIX cepell )KIHOK.

Jemorpadiuna cutyariis, 1o CKJajgacs B OCTaHHI pOKU B XapKIBCbKOMY PETriOHI,
Mpu3Beia /10 3MiH y CTPYKTYypl 3BEpHEHb HACEJICHHS 3a IIBUAKOIO 1 HEBIJKJIAHOIO
MEIUYHOIO JTONOMOro. Tak, 30UIbIIEHHSI KUIBKOCTI 0Ci0 MOXMJIOro BIKY MHOpsn 13
3HM)KEHHSIM  PIBHSI HApODKYBAHOCTI CIPUYMHWIM 3HAYHE 3POCTAHHS KIIBKOCTI
3BEpPHEHb 3 MPUBOAY CEPLEBO-CYIUMHHUX 3aXBOPIOBAHb, PE3YIbTAT JIKYBaHHS SKUX Y
3HAYHIA Mipl 3aJIC)KUTh B SIKOCTI MEAUYHOI JIOIIOMOTH, IO HAJAETHCS XBOPUM Ha
JOTOCIITaIbHOMY €Talll

TakuMm 4KMHOM, BpaxoBYIOUM TEHJAEHLII, II0 MAalOTh MICI€ Ha PETiOHATbHOMY
piBHI, Ha Hally JAyMKY, OCHOBHHUMH HampsIMKaMHd BHpIIIEHHS MpoOieMu
nonepekeHHs Ta JikyBaHHA ['IM €: mpakTU4HE BTUICHHS TPUHITUIY MPOQITaKTHKA
3aXBOPIOBAaHb, TOKPAIICHHS OOI3HAHOCTI HACEJIeHHS W00 (aKTOPIB PHU3UKY 1
MOXKJIMBOCTEH 3armo0iranHsl ixX Jii; COpUsSHHS BUXOBAHHIO BIAMOBIaJIbHOTO CTABJICHHS
70 37I0pOB’s; peaizallis 3ax0/AiB 00 YIPOBAKEHHS 3J0POBOTO CIOCOOY >KUTTS,
dbopMyBaHHS y HACEJICHHS OLIBII BiAMOBIAAIBHOTO CTaBJICHHS JO CBOTO KUTTS Ta
KYJBTYpH CcaM030epirarouoi MOBENIHKH;, 3a0e3MedeHHs JOCTYIHOCTI Il XBOPHUX
e(EeKTUBHUX METO/IIB JIIarHOCTUKY Ta JIIKYBaHHS.
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