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При проведенні медико-реабілітаційного втручання після перенесеного 

мозкового інсульту увесь комплекс медико-реабілітаційної допомоги 

спрямовується на стимулювання і активізацію порушених неврологічних, 

когнітивних та фізичних можливостей хворого.  

Медико-соціальна реабілітація хворих після перенесеного мозкового 

інсульту повинна складатися з наступних етапів та заходів: 

1) проведення медико-соціальної експертизи (медико-реабілітаційної 

експертної діагностики); 

2) розробку та впровадження індивідуальної програми медико-соціальної 

реабілітації (ІПМСР) з унікальними (для кожного окремого пацієнта) медико-

соціальними реабілітаційними технологіями (МСРТ); 

3) реалізації цієї програми з оцінкою і контролем ефективності проведених 

заходів і корегуванням (за необхідності). 

Висновок щодо ефективності реалізації ІПМСР хворих після перенесеного 

мозкового інсульту повинен розкривати повноту реалізації програми медико-

соціальної реабілітації, ступінь відповідності прогнозованих та досягнутих 

медико-соціальних клініко-реабілітаційних результатів, реальний стан 

реабілітаційного потенціалу та прогноз щодо подальших можливостей. 

Досягнуті індивідуальні результати оцінюються на основі визначення 

індивідуальних рівнів фізичної та психологічної адаптації хворого, рівня його 

медико-соціальної активності, життєздатності та соціальної інтеграції у 

суспільстві до початку реалізації ІПМСР та після.  


