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Національний технічний університет 

«Харківський політехнічний інститут», м. Харків 

 

Відповідно до Європейських стандартів покращення якості життя 

пацієнтів, запобігання інвалідизації та/або зниження інвалідизації при 

неможливості запобігти її наступу, а також збільшення ефективності впливу на 

процес повернення пацієнта до активної життєвої позиції у соціумі, у сучасних 

умовах реформування медичної допомоги в Україні ми стоїмо на порозі 

серйозних перетворень системи реабілітації, що є глобальною стратегією 

розвитку.  

У відповідності з даними статистики в світі проживає понад 650 мільйонів 

людей з особливими фізичними потребами, з них в Україні – понад 2,8 мільйона 

(6,1% від населення), а за деякими даними близько 4,8-4,9 млн. Щорічно 

чисельність осіб з інвалідністю в Україні збільшується, особливо останній рік у 

зв’язку з бойовими діями, що призводить до виражених порушень 

функціонування та соціальної дезадаптації пацієнтів. У зв’язку з цим проблема 

життя інвалідів у нашій країні є однією з актуальних, бо потребує вирішення 

багатьох проблемних питань. 

Метою реабілітації є адаптація до роботи на попередньому місці праці або 

реадаптація, тобто робота з меншими нервово-психічними та фізичними 

навантаженнями. Тому, у сучасних реаліях виникає потреба в об’єднанні 

медичних лікувальних закладів в єдиний медично-реабілітаційний кластер, який 

виконує загальне завдання з реабілітації пацієнтів з різними захворюваннями та 

інвалідів на основі етапності та наступності надання реабілітаційної допомоги. 

Це система взаємопов’язаних установ, що взаємодоповнюють одна одну і в той 

же час вирішують конкретно поставлені завдання для кожного етапу надання 

реабілітаційної допомоги. 

Одним із варіантів  організації кластерної системи реабілітаційної 

допомоги є створення єдиного центру управління діяльністю кожної 

медустанови з можливістю координувати та контролювати якість послуг. Це 

може бути науково-дослідна установа, яка має розробляти нові технології 

діагностики, реабілітації, контролю ефективності проведення реабілітаційних 

заходів, яка базується на основі договірних відносин між медустановами. 

Одним із прикладів успішної організації у перспективі реабілітаційної 

допомоги в Україні відповідно до Європейських стандартів може бути м. Харків 

де в системі охорони здоров’я існують усі необхідні можливості для створення 

цілісного реабілітаційного кластера. Тобто, ціла низка багатопрофільних 

медичних закладів, які здійснюють спеціалізовану високотехнологічну медичну 

допомогу, оснащені сучасною апаратурою, в штаті яких працюють 

висококваліфіковані медичні фахівці, підготовка яких здійснюється, насамперед, 

вищими закладами післядипломної освіти.  


