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Інтеграція психолого-реабілітаційних програм у загальний план 

реабілітації та соціальної підтримки є важливим етапом у забезпеченні 

оптимального відновлення постраждалих від військової агресії, що має сприяти 

їх поверненню до повноцінного життя та соціальної інтеграції. Також є потреба 

в розвитку та поширенні доступу до психолого реабілітаційних програм для всіх 

категорій постраждалих від військової агресії, включаючи ветеранів, цивільних 

осіб та дітей, що надзвичайно важливо з позиції гуманітарної, моральної та 

соціальної відповідальності. Ось чому ця потреба настільки актуальна: 

Гуманітарний аспект: Постраждалі від військової агресії, незалежно від 

їхнього статусу (ветерани, цивільні особи або діти), стикаються зі значними 

психологічними та емоційними травмами. Надання доступу до психолого 

реабілітаційних програм є необхідним для забезпечення їхнього психічного 

благополуччя та відновлення. 

Забезпечення прав людини: Кожна людина має право на отримання 

підтримки та допомоги у подоланні травматичних досвідів. Забезпечення 

доступу до психореабілітаційних програм є одним із способів гарантування цих 

прав для постраждалих. 

Збереження соціальної стабільності: Психологічна реабілітація 

постраждалих сприяє збереженню соціальної стабільності, оскільки допомагає 

їм повернутися до нормального життя, відновити роботу та взаємодію в 

суспільстві. 

Запобігання подальшим проблемам: Недостатня психологічна підтримка 

може призвести до подальшого загострення психічних труднощів та збільшення 

ризику розвитку психічних розладів. Психореабілітаційні програми 

допомагають запобігти цим проблемам. 

Інвестиція в майбутнє: надання психологічної підтримки дітям, які 

постраждали від військової агресії, є інвестицією в майбутнє суспільства. 

Психореабілітація допоможе їм подолати травми та стати активними членами 

суспільства в подальшому.  


