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Роль соціально-гуманітарних дисциплін у формуванні національної 

свідомості є надзвичайно важливою і актуальною в сучасному світі. Національно 

свідома особистість – це особа, яка має глибоке розуміння, повагу та ідентифікацію 

зі своєю нацією, її історією, традиціями, культурою та цінностями До соціально-

гуманітарних наук, можна віднести такі науки як філософія, історія, культурологія, 

етнологія, політологія, соціологія та філологія. Вивчення цих наук сприяє 

формуванню критичного та точного мислення, розвитку культурного багатства та 

національної ідентичності. 

Ознайомлення з такою наукою, як філософія, дозволяє осмислити своє місце 

в світі та спонукає до аналізу власних цінностей життя. Вона допомагає розвивати 

людині її критичне та точне мислення, зрозуміти складні питання сучасного світу, 

дає поштовх до аналізу різних поглядів та ідей та сприяє розвитку інтелектуальної  

культури. 

Вивчення історії допомагає людині зрозуміти історичні події та процеси, які 

відбувалися на її землях та загалом зрозуміти коріння своєї нації. Вона дозволяє 

сформувати повагу до власної культурної спадщини та відчути приналежність до 

свого народу. Знання історії розвиває в людині національну свідомість і сприяє 

формуванню патріотичних почуттів до своєї країни. 

Розуміння культурології та етнології допомагає людині зрозуміти та оцінити 

значення своєї власної культури, її історії, традицій та цінностей. Вивчення 

етнології не тільки дає можливість дізнатись про різноманітність культур у світі, а 

й вчить поважати культурні особливості інших країн та народів. Це сприяє побудові 

єдності та взаєморозуміння у суспільстві, що у свою чергу допомагає уникнути 

конфліктів та сприяє розвитку гармонійних міжетнічних відносин. 

Дослідження політології сприяє формуванню у людини усвідомлення її 

громадянських обов’язків та прав, розвитку критичного мислення. Ця наука навчає 

людину розуміти та аналізувати політичні процеси, які відбуваються у її країні та у 

світі загалом. Опановування соціологією допомагає людині усвідомити важливість 

спільності та взаємодії для розвитку національного колективу. Через вивчення 

соціальних процесів людина отримує знання про своє місце в суспільстві та 

можливість впливу на нього для покращення життя спільноти. Оволодіння 

філологією допомагає зануритися у культурну спадщину свого народу, розуміти 

його мову та літературу. Філологія допомагає людині розуміти не лише механізм 

мови, а й те, як мова відображає і впливає на культурні, історичні та соціальні реалії 

свого народу. 

Отже, соціально-гуманітарні дисципліни відіграють ключову роль у формуванні 

національно свідомої людини, яка розуміє свою культурну спадщину і має здатність 

аналізувати соціальні та політичні проблеми. Національно свідома людина сприяє 

побудові сильної та процвітаючої країни.     


