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Оптичні волокна у волоконно-оптичних кабелях вкрай чутливі до 

механічних зусиль. Залишкові механічні напруження завжди присутні через 
невідповідність теплового розширення між кварцовим осердям та первинним 
полімерним покриттям. Під час виготовлення та в експлуатації прикладені 
розтягувальні механічні зусилля визначаються конструкцією оптичного кабелю, 
технологією прокладання та факторами навколишнього середовища. Для 
гарантованого 30-річного терміну служби оптичного кабелю відносне 
подовження оптичного кабелю не повинно перевищувати 1%, а оптичного 
волокна ε – не більше 0,5%. З точки зору надійності волоконно-оптичних кабелів 
важливо кількісно визначити зміну довжини оптичного волокна в процесі 
розтягування. Безпосередньо це неможливо виконати у кабелі. Прикладене 

механічне зусилля, що розтягує оптичне 
волокно, можна виміряти за допомогою 
оптичних властивостей самого скла або 
волоконних датчиків. Найбільш розповсюджені 
оптичні методи базуються на вимірюванні часу 
проходження імпульсу світла по довжині 
волокна. Деформація волокна ε визначається 
виміряною різницею часу Δτ проходження 
сигналу у розтягнутому і не розтягнутому 
станах кабелю. Ці методи забезпечують середнє 
значення деформації розтягування по всій 

довжині волокна у кабелі. Більш ефективним є метод вимірювання, що базується 
на нелінійному ефекті вимушеного розсіювання Бріллюена, який забезпечує 
роздільну здатність з усередненням деформації по довжині волокна. 
 Вимірювання деформації по довжині порядку сантиметрів виконується 
волоконними решітками Брегга (FBG). FBG – це пристрій із дискретною 
вибіркою довжини хвилі, створений шляхом формування решітки в серцевині 
волокна, яка модулює показник заломлення осердя оптичного волокна [1]. 
Результати вимірювань деформації у 12-ти волоконному стрічковому кабелі 
(рис.1) доводять високу чутливість такого типу датчиків для контролю 
деформації оптичних волокон у кабелях. 
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