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Аудит з охорони праці – це комплексна перевірка умов праці на 
підприємстві, яка допомагає виявити порушення, оцінити ризики та попередити 
нещасні випадки. Проводиться він як внутрішніми спеціалістами, так і 
зовнішніми аудиторами.  

Основна мета – переконатися, що всі вимоги законодавства та внутрішніх 
нормативів з охорони праці дотримуються. 

Перевірка починається з підготовки: створюється комісія, затверджується 
план, збираються необхідні документи – журнали інструктажів, протоколи 
навчань, акти оглядів обладнання, накази та інше. Далі проводиться огляд 
території, цехів, робочих місць.  

Аудитори перевіряють справність техніки, наявність засобів захисту, 
маркування, пожежну безпеку, вентиляцію, освітлення. Наступний етап – 
опитування працівників [1]. Аудитори з'ясовують, чи проходили люди навчання, 
чи знають правила безпеки, чи мають доступ до інструкцій. Це дозволяє виявити 
не лише технічні, а й організаційні недоліки – наприклад, формальний підхід до 
інструктажів або відсутність контролю з боку керівників. 

Паралельно оцінюється відповідність умов праці чинним санітарним та 
гігієнічним нормам. Перевіряється мікроклімат у приміщеннях, рівень шуму, 
вібрацій, наявність шкідливих факторів. За потреби залучаються лабораторії або 
спеціалізовані служби для проведення замірів. 

Після збору всієї інформації складається звіт. У ньому фіксуються всі 
виявлені порушення, зазначається ступінь ризику, даються рекомендації та 
встановлюються строки для усунення проблем [2]. Звіт передається керівництву, 
і за його результатами формується план коригувальних дій. 

Завершальний етап – контроль виконання рекомендацій. Через певний 
період проводиться повторна перевірка, щоб переконатися, що недоліки 
усунено. Таким чином, аудит з охорони праці – це дієвий механізм постійного 
вдосконалення безпеки на підприємстві. 
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