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Базовими доказовими методами візуалізації конфігурації внутрішніх 
структур верхніх дихальних шляхів є рентгенівська комп’ютерна томографія та 
магнітнорезонансна томографія [1, 2]. Рентгенівська комп’ютерна томографія в 
її різних сучасних модифікаціях, (спіральна, мультиспіральна та конусно-
променева) є ефективним методом для виявлення новоутворень, які проростають 
крізь стінки навколоносових пазух, або поширюються з прилеглих анатомічних 
зон. Завдяки пошаровому скануванню з малим кроком (біля 1 мм) та високим 
просторовим розрізненням в площині зрізу (0,4 мм), цей метод забезпечує високу 
точність візуалізації кісткових структур. Магнітно-резонансна томографія 
вважається більш інформативною при оцінці стану слизової оболонки [3,4]. Її 
застосування доцільне при наявності патологічних змін у м’яких тканинах, 
атрофічних процесів, поліпів, новоутворень, оскільки дозволяє детально 
визначити ступінь патологічного процесу саме у таких типах тканин. Отримані 
дані допомагають диференційної діагностики грибкових синуситів, точної 
ідентифікації стану тканин при запальних захворювань, злоякісних пухлинах й 
виявляти нутрішньочерепні ускладнення. Магніторезонансна томографія 
суттєво перевершує рентгенівську комп’ютерну за якістю візуалізації, але й має 
зайві властивості щодо гіпердіагностики, є дорожчою і потребує більше часу для 
проведення. Перспективою роботи є розробка програмного забезпечення для 
мультимодальної візуалізації та аналізу даних томографічної візуалізації різних 
джерел з урахуванням можливостей цих діагностичних методів. 
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